
STŘEDNÍ ODBORNÁ ŠKOLA TECHNICKÁ A ZAHRADNICKÁ, LOVOSICE, 

     příspěvková organizace, OSVOBODITELŮ 1/2, 410 02 LOVOSICE 

 

Adaptační kurz 
 
Adaptační kurz je realizován mimo prostředí školy a zúčastní se ho třídní kolektivy prvních ročníků se 
svým třídním učitelem, školním metodikem prevence, výchovným poradcem, lektory a dalším 
pedagogickým dozorem. 
Naší snahou je zajistit příznivé klima v nově utvářených třídních kolektivech, navodit atmosféru 
důvěry a přispět k rozvoji sociálních dovedností našich žáků. Zároveň se podrobněji seznámí 
s pravidly školy, rozšíří si rozhled v oblasti právního povědomí, prevence šikany a kyberšikany, dozví 
se o možnostech pomoci. Nedílnou součástí kurzu jsou i sportovní aktivity. ÚČAST NA ADAPTAČNÍM 
KURZU JE POVINNÁ. 
 

Základní informace o adaptačním kurzu 
 
Termín: 3. 9. – 4. 9. 2026 
Odjezd: 3. 9. 2025 v 10:02 hod. vlakem z nádraží v Lovosicích, sraz v 9:15 hodin před budovou školy 
v Lovosicích (Osvoboditelů 1/2) 
Příjezd: 4. 9. 2025 9:55 hod. vlakem na nádraží v Lovosicích  
Místo: Kemp Úštěk u jezera Chmelař, provozovatel Město Úštěk 
             Levínská 136 
             411 15 Úštěk 
              tel: 736 754 828 
Účastníci: žáci a žákyně 1. ročníků  
Platba: Kurz je částečně hrazen z projektu Prevence pro krajské školy 2026, zákonný zástupce hradí 
doplatek 300 Kč. Doplatek za kurz je nutné uhradit před zahájením kurzu, nejpozději však do 15. 
července 2026. Doplatek je možno uhradit na účet školy č. 1002424389/0800 (do poznámky pro 
příjemce uveďte: Adaptační kurz a jméno a příjmení syny/dcery) nebo v hotovosti do pokladny školy.  
Povinnosti rodičů: Rodiče (zákonní zástupci) žáka předloží prostřednictvím svého syna/dcery před 
odjezdem vyplněné: 

• Čestné prohlášení o neexistenci příznaků virového infekčního onemocnění, bezinfekčnost 

• Formulář o lécích či zdravotních obtížích žáka 

• Prohlášení o odpovědnosti za škody 
Žáci: Budou poučeni o chování a bezpečnostních pravidlech na kurzu. 
Program: Seznámení se spolužáky, učiteli, pravidly chování ve škole, v kolektivu. 
Kurz bude zaměřen na duševní zdraví a komunikaci. Součástí programu budou sportovní aktivity 
v areálu a okolí. 
Na adaptačním kurzu budou žáci pod dohledem pedagogů, budou mít zajištěnou celodenní stravu + 
pitný režim (v době jídla). Ubytováni budou v nových chatkách. V ceně kurzu je ubytování, plná 
penze. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Seznam věcí účastníka adaptačního kurzu: 

1. Občanský průkaz 
2. Kartička zdravotní pojišťovny 
3. Kapesné dle uvážení 
4. Čestné prohlášení o neexistenci příznaků virového infekčního onemocnění, formulář o lécích či 

zdravotních obtížích žáka a prohlášení o odpovědnosti za škody (odevzdat v den odjezdu) 
5. Léky, které žák trvale užívá  
6. Pevná obuv na sportování a turistiku, pantofle nebo sandále 
7. Šusťáková bunda, pláštěnka 
8. Trička, mikina, šortky, tepláky, dlouhé kalhoty 
9. Spodní prádlo, pyžamo 
10. Ponožky, hygienické potřeby, opalovací krém, ručník, plavky, podložku k vodě 
11. Malý batoh nebo ledvinka se svačinou a pitím (strava začíná obědem) 
12. Psací potřeby, blok na psaní 
13. SPACÍ PYTEL – není nutné  
 
Nedávejte žákovi s sebou cenné věci! Za poškození či ztrátu mobilního telefonu a dalších cenných věcí 
škola nezodpovídá! 
 
Kontakt škola:  
e-mail: sekretariat@soslovo.cz nebo reditel@soslovo.cz 
Telefon: +420 416 532 883 
 
Kontaktní osoba: Mgr. Lucie Malecká, výchovná poradkyně 
e-mail: malecka@soslovo.cz 
Telefon: 725 319 740 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prosím, vyplňte a odešlete závaznou přihlášku (viz níže) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adaptační kurz 3. 9. – 4. 9. 2026 

Závazná přihláška:  

Můj syn/dcera …………………………………………………………………………………………………………….. 

zapsaný/á na obor  ……………………………………………………………………………………………………… 

se bude/nebude* účastnit adaptačního kurzu.  

Přihlášky posílejte poštou na adresu školy (Osvoboditelů 1 /2, 41002 Lovosice) nebo na        

e-mail (sekretariat@soslovo.cz) do 15. 7. 2026. 

Přihláška je v elektronické podobě ke stažení na www.soslovo.cz v sekci PRO ŽÁKY – záložka Informace pro 1. ročníky 

 
 
* Nehodící se škrtněte 
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ZDRAVOTNÍ OBTÍŽE A UŽÍVANÉ LÉKY 

 
Charakter provozu hromadné akce vyžaduje, aby zákonní zástupci dítěte uvedli případné 
závazné skutečnosti o zdravotním stavu, které vyžadují mimořádnou pozornost (např. 
alergie, trvalé užívání léků). Léky s návodem k užívání a kartičku pojištěnce dejte žákům 
s sebou. 
 
Jméno žáka:………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Rodné číslo žáka: …………………………………………………………………………………………………………. 
 
Alergie: ………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Trvalé užívání léků: ……………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Telefonní spojení na rodiče (zákonné zástupce): …………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

PROHLÁŠENÍ ODPOVĚDNOSTI ZA ŠKODY 

• Prohlašuji, že beru na vědomí odpovědnost za škody, které způsobí můj syn/moje 
dcera v době trvání adaptačního kurzu (4. 9. – 5. 9. 2025) na vybavení rekreačního 
zařízení, popřípadě na vybavení dopravních prostředků. V případě finančních nákladů 
na opravu takto poškozeného zařízení se zavazuji tuto škodu uhradit.  

• Beru na vědomí upozornění vedení kurzu, že v případě hrubého kázeňského 
přestupku, kterého by se dopustil můj syn/moje dcera, budeme nuceni na vlastní 
náklady si pro něho/ní přijet.  

• Beru na vědomí upozornění vedení kurzu, že úrazové pojištění účastníků není v ceně 
kurzu a syna/dceru si na kurz připojistím sám/sama.  

 

Jméno žáka: ………………………………………………………………………..Třída: …………………………… 

Datum: ……………………………………………                                              

Podpis zákonného zástupce (zletilého žáka): .................................................................  

 

 
 
 
 
 



 
 
PROHLÁŠENÍ ZÁKONNÝCH ZÁSTUPCŮ/ZLETILÉHO ŽÁKA O BEZINFEKČNOSTI 
 
Formulář vyplněný zákonným zástupcem či zletilým žákem odevzdá žák třídnímu učiteli 
ráno při odjezdu. 
Toto prohlášení nesmí být starší tří dnů! 
 
Prohlašuji, že ošetřující lékař nenařídil žákovi:...................................................................... 
 
narozenému:......................................., bytem:...................................................................... 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
změnu režimu, žák nejeví známky akutního onemocnění (průjem, teplota apod.) a 
okresní hygienik či ošetřující lékař mu nenařídil karanténní opatření. Není mi známo, že v 
posledních dvou týdnech přišel žák/žákyně do styku s osobami, které onemocněly 
přenosnou infekční nemocí.  
Žák/žákyně je schopen/schopna zúčastnit se Adaptačního kurzu v termínu od 3. 9. 2026 
do 4. 9. 2026.  
 
Jsem si vědom/a právních následků, které by mě postihly, kdyby toto mé prohlášení bylo 
nepravdivé. 
                                                                           
 
V.................................... dne.....................2026 
 
 
………………………………………………………………. 
podpis zákonných zástupců/zletilého žáka 
 


